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PRIMER AÑO

I CICLO

EG-I CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES I - - - - --- --- 6

EF- ACTIVIDAD DEPORTIVA - - - - --- --- 0

EG- CURSO DE ARTE - - - - --- --- 2

HA-1001 HISTORIA DE LAS INSTITUCIONES DE COSTA RICA 4 - - - --- --- 4

HA-1004 INTRODUCCIÓN A LA HISTORIA I 3 1 - - --- --- 3

FD-0548 INTRODUCCIÓN A LA PEDAGOGÍA 3 1 - - --- --- 3

SUBTOTAL 18

II CICLO

EG-II CURSO INTEGRADO DE HUMANIDADES II - - - - EG-I --- 6

RP- REPERTORIO - - - - --- --- 3

HA-1005 INTRODUCCIÓN A LA HISTORIA II 3 1 - - HA-1004 --- 3

GF-0122 INTRODUCCIÓN A LA GEOGRAFÍA 3 1 - - --- --- 3

OPT- OPTATIVOS DE GEOGRAFÍA REGIONAL - - - - --- --- 3

SUBTOTAL 18

SEGUNDO AÑO

III CICLO

HA-2005 HISTORIA ANTIGUA DE AMÉRICA (PRECOLOMBINA) 4 - - - --- --- 4

HA-1013 HISTORIA ANTIGUA 4 - - - --- --- 4

HA-3011 HISTORIA COLONIAL DE CENTROAMÉRICA Y COSTA RICA 4 - - - HA-1001 --- 4

FD-5051 PRINCIPIOS DE CURRÍCULUM 4 - - - FD-0548 o EA-0340 --- 3

GF-0011 PENSAMIENTO GEOESPACIAL 3 1 - - GF-0600 o GF-0122 --- 3

SUBTOTAL 18
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ESTRUCTURA CURRICULAR DEL PLAN DE ESTUDIOS DEL BACHILLERATO EN LA ENSEÑANZA DE LOS ESTUDIOS  SOCIALES Y
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T P L TP

IV CICLO

OE-1103 PROCESOS DE DESARROLLO EN LA ADOLESCENCIA Y LA 4 - - - FD-0548 --- 3

VIDA ADULTA

SR-I SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL I - - - - EG-II --- 2

HA-2003 HISTORIA MEDIEVAL 4 - - - HA-1013 --- 4

HA-3013 HISTORIA COLONIAL DE AMÉRICA LATINA 4 - - - HA-2005 o HA-3011 --- 3

GF-0110 GEOGRAFÍA FÍSICA I 3 1 - - GF-0011 --- 3

FD-0152 FUNDAMENTOS DE DIDÁCTICA 4 - - - FD-0548 --- 3

SUBTOTAL 18

TERCER AÑO

V CICLO

HA-2021 FORMACIÓN CIUDADANA I 3 - - - --- --- 2

SR-II SEMINARIO DE REALIDAD NACIONAL II - - - - SR-I --- 2

GF-0117 GEOGRAFÍA ECONÓMICA PARA ESTUDIOS SOCIALES 3 1 - - GF-0011 --- 3

GF-0119 GEOGRAFÍA POBLACIONAL PARA ESTUDIOS SOCIALES 3 1 - - GF-0011 --- 3

HA-3016 HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE COSTA RICA I 4 - - - --- --- 4

HA-3014 HISTORIA MODERNA 4 - - - HA-2003 --- 4

SUBTOTAL 18

VI CICLO

HA-2022 FORMACIÓN CIUDADANA II 3 - - - HA-2021 --- 2

OE-1012 PRINCIPIOS DE PSICOPEDAGOGÍA EN LA ADOLESCENCIA Y 4 - - - FD-0152 o FD-0023 --- 3

LA VIDA ADULTA

HA-4000 HISTORIA CONTEMPORÁNEA 4 - - - HA-3014 --- 4

FD-0028 METODOLOGÍA EN LA ENSEÑANZA DE LOS ESTUDIOS 2 2 - - FD-0152, FD-5051 HA-2022 3

SOCIALES Y EDUCACIÓN CÍVICA ---

GF-0012 TALLER DE MEDIACIÓN GEOGRÁFICA - - - 3 GF-0110, GF-0111 o GF-0119 --- 3

GF-0116 CARTOGRAFÍA Y SIG EDUCATIVO 2 - 3 - GF-0011 o GF-0117 --- 3

SUBTOTAL 18
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CUARTO AÑO

VII CICLO

OE-0342 EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES EN EL CONTEXTO EDUCATIVO 4 - - - FD-0152, FD-5051 --- 3

HA-4008 HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE AMÉRICA LATINA 4 - - - HA-3013 --- 4

EA-0350 TALLER DE MATERIALES DIDÁCTICOS Y MEDIOS AUDIOVISUALES 2 2 - - FD-0152, FD-5051 --- 3

GF-0120 GEOGRAFÍA POLÍTICA PARA ESTUDIOS SOCIALES 3 1 - - GF-0012 o GF-0113 o GF-0111 --- 3

FD-0026 DIDÁCTICA DE LOS ESTUDIOS SOCIALES Y LA EDUCACIÓN 2 2 - - FD-0028 --- 2

CÍVICA

FD-0545 INVESTIGACIÓN PARA EL MEJORAMIENTO DEL APRENDIZAJE 2 2 - - FD-0535 o FD-0536 o --- 3

FD-0537 o FD-0538 o FD-0539

o FD-0540 o FD-0541

o FD-0542 o FD-0543 o FD-0028

SUBTOTAL 18

VIII CICLO

FD-0027 PRÁCTICA DOCENTE EN LOS ESTUDIOS SOCIALES Y 2 10 - - FD-0026, FD-0028 --- 4

LA EDUCACIÓN CÍVICA

HA-4018 HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE COSTA RICA II 4 - - - --- --- 4

FD-0544 TEORÍA DE LA EDUCACIÓN 3 1 - - FD-1046 o FD-0534 o FD-0535 o --- 3

FD-0536 o FD-0537 o FD-0026 o  

FD-0538 o FD-0539 o 

FD-0540 o FD-0541 o

FD-0542 o FD-0543 o FD-0547 

HA-0107 HISTORIA CONTEMPORÁNEA DE AMÉRICA CENTRAL 4 - - - HA-4008 --- 4

GF-0118 GEOGRAFÍA FÍSICA II 3 1 - - GF-0012 --- 3

SUBTOTAL 18

TOTAL 144

Para optar por el título de Profesorado, el y la estudiante deberán aprobar los seis primeros ciclos, con un total de 113 créditos.

Para optar por el título de Profesorado, el y la estudiante deberán aprobar 150 horas de Trabajo Comunal Universitario.

Para optar por el título de Bachillerato, el y la estudiante deberán completar 300 horas de Trabajo Comunal Universitario.
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QUINTO AÑO

IX CICLO

FD-5091 MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN EDUCATIVA 4 - - - --- --- 3

GF-0112 GEOGRAFÍA, AMBIENTE Y SUSTENTABILIDAD 3 - - - GF-0108 o GF-0109 o --- 3

 GF-0308 o  GF-0118

HA-0134 TALLER: CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LA HISTORIA Y LA CÍVICA 3 - - - HA-2022 --- 3

GF-0121 GEOGRAFÍA Y CIUDADANÍA GLOBAL 3 1 - - GF-0108 o GF-0109 o --- 3

GF-0308 o  GF-0120

HA-0098 MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN EN HISTORIA 3 - - - HA-1005 --- 3

OPT- OPTATIVO - - - - --- --- 3

SUBTOTAL 18

X CICLO

FD-8091 PLANEAMIENTO Y DESARROLLO CURRICULAR 4 - - - --- --- 3

GF-0114 PRODUCCIÓN E INNOVACIÓN GEOGRÁFICA - 3 - - GF-0108 o GF-0109 o --- 3

 GF-0308 o GF-0118

FD-5111 ANÁLISIS CUANTITATIVO PARAMÉTRICO EN EDUCACIÓN 4 - - - FD-5091 o FD-0587 --- 3

FD-5100 SEMINARIO EN LA ENSEÑANZA 4 - - - FD-5091 --- 3

HA-0099 TALLER DE INVESTIGACIÓN II 3 - - - GF- 0010 o HA-0098 --- 3

OPT- OPTATIVO - - - - --- --- 3

SUBTOTAL 18

36

180

SUBTOTAL LICENCIATURA

TOTAL PLAN DE ESTUDIOS

NIVEL Y 

SIGLA
NOMBRE DEL CURSO

HORAS
REQUISITOS CORREQUISITOS CRÉDITOS



T P L TP

GF-0103 GEOGRAFÍA MUNDIAL 3 - - - --- --- 3

GF-0203 GEOGRAFÍA DE AMÉRICA LATINA 3 - - - --- --- 3

GF-0207 GEOGRAFÍA DE AMÉRICA CENTRAL 3 - - - --- --- 3

GF-0123 GEOGRAFÍA DE NORTEAMÉRICA 3 - - - --- --- 3

GF-0124 GEOGRAFÍA DE EUROPA 3 - - - --- --- 3

GF-0125 GEOGRAFÍA DE ÁFRICA 3 - - - --- --- 3

GF-0126 GEOGRAFÍA DE COSTA RICA 3 1 - - --- --- 3

T P L TP

GF-0013 ENFOQUES CUALITATIVOS EN GEOGRAFÍA 5 - - - --- --- 3

GF-0014 ENFOQUES CUANTITATIVOS EN GEOGRAFÍA 3 - - - --- --- 3

FD-0029 ÉTICA, EQUIDAD Y LEGISLACIÓN EN EL SISTEMA EDUCATIVO 4 - - - --- --- 3

COSTARRICENSE

FD-0030 PROCESOS EDUCATIVOS Y CONTEXTOS PROFESIONALES 4 - - - --- --- 3

PARA LA INTERVENCIÓN PEDAGÓGICA

HA-0128 MUSEOLOGÍA, PATRIMONIO Y TURISMO HISTÓRICO 3 - - - --- --- 3

HA-0129 SEMINARIO DE HISTORIA Y CULTURA POPULAR 3 - - - --- --- 3

Según Informe Curricular CEA-40-2026 

Notas:

Para obtener el Bachillerato en la Enseñanza de los Estudios Sociales y la Educación Cívica (salida lateral al profesorado) y Licenciatura en Enseñanza de los Estudios Sociales y la Educación 

Cívica es necesario cumplir con la elaboración del Trabajo Final de Graduación.

Conforme al Estatuto Orgánico y al Reglamento de Trabajos Finales de Graduación,  la Universidad de Costa Rica establece como requisito de Graduación para 

obtener el grado de Licenciatura, las siguientes opciones de Trabajo Final de Graduación: Tesis de Graduación, Seminario de Graduación, Proyecto de Graduación

y Práctica Dirigida de Graduación. Para hacer la presentación pública (defensa) del trabajo final de graduación, el estudiante deberá haber concluido satisfactoriamente,

sin excepción, todos los requisitos de su plan de estudios. Si la defensa es exitosa, en el acto se declarará que el postulante es acreedor del grado de licenciado en el área respectiva,

quedando pendiente únicamente la obligación de asistir a un Acto Público de Graduación, para ser juramentado y recibir el diploma correspondiente.

Actualizado el  21/7/2026 por NPE
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LISTA DE CURSOS OPTATIVOS

SIGLA NOMBRE DEL CURSO
HORAS
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LISTA DE CURSOS OPTATIVOS DE GEOGRAFÍA REGIONAL
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