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Resolucion Vicerrectoria de Docencia VD-13452-2025

Aprueba el Rediseno Curricular del plan de estudios de la carrera de Bachillerato
y Licenciatura en Terapia Fisica, codigo 510407, plan 02, que incluye:

- Cambio de nombre y grado académico de la carrera, asi como creacion de su
codigo 510422 y plan 01: Licenciatura en Fisioterapia.

- Modificacién parcial del plan de estudios de la carrera de Bachillerato y
Licenciatura en Terapia Fisica, cédigo 510407, plan 02

La Vicerrectoria de Docencia, de conformidad con los articulos 84 de la Constitucion
Politica, 1, 2, 3, 4, 5, 49 incisos ch) y I), 50 incisos a), b), ch), d) y k), 88, 89, 94 incisos ch)
y r), 99 bis inciso a), 106 incisos c) y fi), 186, 197 y 200 del Estatuto Organico de la
Universidad de Costa Rica, resuelve:

RESULTANDO

1. Durante las sesiones n.° 92-2025, del 12 de marzo de 2025 y n.° 98-2025, del 09 de
abril de 2025, la Asamblea de la Escuela de Tecnologias en Salud aprobé la propuesta
de Redisefio Curricular del plan de estudios de la carrera de Bachillerato y Licenciatura
en Terapia Fisica, codigo 510407, plan 02.

2. Durante la sesién n.° 266-2025, del 28 de mayo de 2025, la Asamblea de la Escuela
de Medicina aprobd la propuesta de modificacion de requisitos a algunos cursos del
area de Fisiologia y Bioquimica que imparte dicha Escuela para el nuevo plan de
estudios de la carrera de Licenciatura en Fisioterapia, codigo 510422, plan 01.

3. Mediante los oficios FM-268-2025, del 25 de marzo de 2025, y TS-876-2025, del 05
de mayo de 2025, la Facultad de Medicina y la Escuela de Tecnologias en Salud,
respectivamente, remitieron al Centro de Evaluacion Académica la propuesta de
Redisefio Curricular del plan de estudios de la carrera de Bachillerato y Licenciatura
en Terapia Fisica, cédigo 510407, plan 02, para el analisis curricular y tramite
correspondiente.

4. Mediante el oficio CNR-348-2025, del 13 de agosto de 2025, el Consejo Nacional de
Rectores comunicd que, bajo el articulo 11, inciso a) de la sesion n.° 44-2025,
celebrada el 12 de agosto de 2025, dicho 6rgano colegiado dictaminé y autorizé la
propuesta de Rediseno Curricular del plan de estudios de la carrera de Bachillerato y
Licenciatura en Terapia Fisica, codigo 510407, plan 02. Este dictamen se registra bajo
el consecutivo OPES n.° 22-2025.

5. Através de los oficios CEA-1821-2025, del 31 de julio de 2025 y CEA-2063-2025, del
17 de setiembre de 2025, el Centro de Evaluaciéon Académica rindié el informe final
del analisis curricular sobre la propuesta de Redisefio Curricular del plan de estudios
de la carrera de Bachillerato y Licenciatura en Terapia Fisica, cédigo 510407, plan 02.
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CONSIDERANDO

1. De conformidad con los articulos 50 incisos a) y k), 197 y 200 del Estatuto Organico,
es competencia exclusiva de la Vicerrectoria de Docencia aprobar las creaciones,
restructuraciones y modificaciones a los planes de estudios de la Universidad de
Costa Rica.

2. Conbase en los articulos 2 y 9 de su Reglamento, el Centro de Evaluacién Académica
es competente para analizar las necesidades de desarrollo curricular en la Universidad
de Costa Rica.

3. Esta Vicerrectoria ha constatado que la propuesta de Redisefio Curricular del plan de
estudios de la carrera de Bachillerato y Licenciatura en Terapia Fisica, codigo 510407,
plan 02, cumple con criterios de pertinencia, factibilidad y actualidad, y satisface todos
los requisitos necesarios que dispone el ordenamiento juridico universitario.

POR TANTO

En uso de las atribuciones que le confiere la normativa universitaria, la Vicerrectoria de
Docencia dispone:

1. Aprobar el Rediseno Curricular del plan de estudios de la carrera de Bachillerato y
Licenciatura en Terapia Fisica, codigo 510407, plan 02, de la Escuela de Tecnologias
en Salud, conforme se indica en el Informe Curricular CEA-29-2025. El Redisefio
Curricular incluye:

- Cambio de nombre y grado académico de la carrera, asi como creacion de su cédigo
510422 y plan 01: Licenciatura en Fisioterapia.

- Madificacion parcial del plan de estudios de la carrera de Bachillerato y Licenciatura
en Terapia Fisica, codigo 510407, plan 02.

2. Aprobar las dos estructuras curriculares implicadas en este Rediseno Curricular:

- Licenciatura en Fisioterapia, codigo 510422, plan 01.
- Bachillerato y Licenciatura en Terapia Fisica, cdigo 510407, plan 02.

3. Aprobar el Plan de Transiciéon del presente redisefio curricular, conforme al documento
del plan de estudios de la carrera, el cual se incorpora al final de la presente resolucion.

4. La carrera de Licenciatura en Fisioterapia, codigo 510422, plan 01, se imparte en
modalidad presencial. La Escuela de Tecnologias en Salud presenté oportunamente
los entregables que, para tales efectos, eran necesarios, conforme la Resolucion
Vicerrectoria de Docencia VD-12784-2023.
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5. LaEscuela de Tecnologias en Salud debera atender las recomendaciones formuladas
en el Informe Curricular elaborado por el Centro de Evaluaciéon Académica, asi como
garantizar el derecho estudiantil en relacion con su plan de estudios, de conformidad
con lo establecido en el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil.

6. Este Redisefio Curricular del plan de estudios de la carrera de Bachillerato y
Licenciatura en Terapia Fisica, cédigo 510407, plan 02, rige a partir del | ciclo 2026.

7. Las implicaciones presupuestarias derivadas de esta propuesta curricular se
fundamentan en lo sefalado en el Informe Curricular CEA-29-2025 y en el oficio VD-
789-2025, del 10 de marzo de 2025.

Ciudad Universitaria Rodrigo Facio Brenes, 25 de setiembre de 2025.

UCR IFII’I"I"IEI-E:I'D

!digitalmente

M.Sc., M.L. Jairol Nunez Moya
Vicerrector de Docencia

NFJ

C. Facultad de Medicina
Escuela de Tecnologias en Salud
Centro de Evaluacion Académica
Centro de Orientacién Vocacional Ocupacional
Oficina de Becas y Atencidon Socioecondémica
Oficina de Registro e Informacion
Vicerrectoria de Vida Estudiantil
Gaceta Universitaria
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PLAN DE TRANSICION
(Documento Plan de estudios, apartado 7.2, paginas 242-246)

Se prevé que el nuevo plan de estudios de Licenciatura en Fisioterapia inicie en el afio
2026, una vez aprobado el rediseno curricular por el Consejo Nacional de Rectores y la
Vicerrectoria de Docencia de la Universidad de Costa Rica.

Para el manejo de las poblaciones estudiantiles de este nuevo plan de estudios y el vigente
bajo el cédigo 510407, es necesario establecer algunas disposiciones, para efectos de
contemplar las responsabilidades de la Universidad, los derechos y obligaciones
estudiantiles y la gestion que corresponde a la Oficina de Registro e Informacion.

7.2.1 Manejo de las poblaciones estudiantiles

- Unavez que inicie la oferta en el primer ciclo del afio 2026 de la carrera de Licenciatura
en Fisioterapia, la poblacion que ingreso en el 2025 (codigo 510407, plan 2) y aquella
poblacion que se encuentren ubicada en los primeros dos niveles de la carrera codigo
510407, podran solicitar traslado al nuevo plan de estudios (cédigo 510422). Estas dos
poblaciones deberan firmar el consentimiento informado.

- No es recomendable que las personas inscritas en el plan de estudios vigente, sobre
todo, a partir del tercer afio, se pasen al nuevo plan de estudios. Esto sera debidamente
informado y divulgado por la Unidad Académica a la poblacién estudiantil actual.

- Siapesar de la recomendacion de no pasarse de plan de estudios, existen estudiantes
que deseen hacerlo, la Unidad Académica le realizara el estudio de su expediente
académico, le mostrara a cada persona interesada la situacion con respecto a su
avance académico y las implicaciones (positivas o negativas) del cambio de plan. Si la
persona estudiante acepta las condiciones de pasarse al nuevo plan de estudios,
debera firmar un consentimiento informado. Asi las cosas, las personas que se
trasladen de plan de estudios, seran aquellas que explicitamente asi lo han solicitado
mediante boleta firmada.

- Através de la Comisién de Docencia y la Direccion del Departamento de Terapia Fisica,
se analizara cada caso y se velara porque los ajustes posibles no afecten su avance en
el plan de estudios que eligié seguir; en concordancia con el Reglamento de Régimen
Académico Estudiantil, la circular VD-18-2015, en particular los puntos 1.2, 1.3 y 1.4, y
la tabla de equivalencias propuesta. Sin embargo, cada persona estudiante conoce que
esto podria conllevar que se atrase, sobre todo, contemplando que hay cursos nuevos
que no son convalidables.
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7.2.2 Inactivacion del plan de estudios actual

- Considerando el numero de estudiantes en condicion de activos y activas/inactivos en
el plan vigente (cédigo 510407), se determina que el plan de estudios vigente (cédigo
510407) se mantenga activo durante 4 afos y se inactive a partir del afio 2029 en el
Sistema de Aplicaciones Estudiantiles (SAE). Posterior a este tiempo, quedara activo
unicamente el plan nuevo (codigo 510422) y sus eventuales modificaciones parciales
posteriores.

- Durante esos 4 anos, la Unidad Académica ofrecera los cursos y acciones necesarias
para que la poblacién estudiantil que no se trasladé, logre culminar su Plan de Estudios
y se gradue del grado maximo de la carrera.

- Eneste sentido, las y los estudiantes que, al afio 2029 inclusive, no hayan concluido los
cursos de su plan de estudios asociado al codigo 510407, seran trasladados al cédigo
y plan de estudios nuevo (cédigo 510422) y conocen, mediante este plan de transicion
que, aunque se puedan pasar de plan para continuar sus estudios, deberan aprobar los
cursos que, conforme se indica mas adelante, no tienen convalidacion alguna.

- La inactivaciéon del plan de estudios vigente (codigo 510407), en el Sistema de
Aplicaciones Estudiantiles sera notificada en el momento oportuno al CEA, al cumplirse
los 4 anos de activacion (2026-2029, inclusive).

En la tabla siguiente (tabla 36) se especifica la transicién entre el plan vigente (cédigo
510407) y el plan nuevo (cédigo 510422). Una vez iniciada la nueva carrera, se trasladara
a ésta la poblacion estudiantil de primer ingreso, se propondra el traslado a la de segundo
afo, mientras que los y las estudiantes de tercero, cuarto y quinto se les recomendara
permanecer en el plan vigente (codigo 510407).

Tabla 1. Plan de transicion entre el Plan Vigente (cédigo 510407) y el Plan Nuevo (codigo
510422).

1er ano PN 1er ano PN 1er ano PN 1er afno PN

2do afio PN 2do afio PN 2do afio PN 2do afio PN
3er ano PN 3er ano PN 3er ano PN
4to ano PN 4to ano PN

5to ano PN

Nota. PV=Plan Vigente. PN=Plan Nuevo
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En el caso de estudiantes que opten por este nuevo plan de estudios o bien que, por atrasos
en el desarrollo de la carrera, deban trasladarse a la carrera de la Licenciatura en
Fisioterapia (Codigo 510422), se informa las siguientes posibilidades de convalidacion de
cursos equivalentes.

Tabla 2. Cursos con convalidacion académica. Licenciatura en Fisioterapia.

Sigla

CURSOS DEL PLAN VIGENTE

Nombre

Sigla

CURSOS DEL PLAN NUEVO

Nombre

ST-0104 | Sistemas de Atencion en Salud TF- Fisioterapia y Salud Publica
ST-0101 | Métodos y Técnicas de Investigacion | XS-0215 | Estadistica para Biociencias
ST-0102 | Métodos y Técnicas de Investigaciéon Il | TF- Método y Analisis Cualitativo
TF-0135 | Técnicas de Evaluacién TF- Técnicas de Evaluacion
Fisioterapéutica Fisioterapéutica |
TF- Técnicas de Evaluacion
Fisioterapéutica Il
ST-0111 | Educacién y Comunicacién en Salud TF- Educacion y Comunicacion en
Fisioterapia
TF-0138 | Entidades Nosolégicas Il TF- Entidades Nosolégicas I
TF-0139 | Terapéutica por el Ejercicio | TF- Control Motor
TF- Fundamentos de Fisioterapia
Neuroldgica
TF-0140 | Terapéutica por el Ejercicio Il TF- Ejercicio Terapéutico |
TF- Ejercicio Terapéutico Il
TF-0142 | Recursos Diagnoésticos y Terapéuticos | TF- Imagenes Diagndsticas para
Fisioterapia
TF-0143 | Terapia Fisica Aplicada TF- Fundamentos de Fisioterapia
Geriatrica y Cuidado Paliativo
TF-0118 | Legislacion Aplicada a Terapia Fisica Legislacion v Politicas Pbi
TF-0101 | Politicas Publicas en Salud y TF- g ony FoTicas FEbicas en
Rehabilitacion
ST-0103 | Introduccién a la Epidemiologia TF- Introduccion a la Epidemiologia
TF-0151 | Ortesis Ortesis, Prétesis y Apoyos para la
. TE- Movilidad
TF-0152 | Protesis
TF-0141 | Neurodesarrollo Fundamentos de Fisioterapia
TF- Pediatrica
TF-0153 | Investigacion en Terapia Fisica | TF- Teoria y Método Cuantitativo
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TF-0154 | Investigacion en Terapia Fisica Il
TF-0144 | Practica Clinica | TF- Experiencia Practica |
TF-0145 | Practica Clinica Il TF- Experiencia Practica Il A
TF-0147 Practica Comunitaria | TF- Experiencia Practica Il B
TF-0128 | Taller de Graduacién | TE- Taller para el Disefio de Propuestas
TF-0157 | Taller de Graduacion I de Investigacion
TF-0156 | Fundamentos de Proyectos Sociales TF- Disefio y Evaluacién de Proyectos
en Salud en Salud

Tabla 3. Cursos con convalidacion administrativa.

CURSOS DEL PLAN VIGENTE

Licenciatura en Fisioterapia.

CURSOS DEL PLAN NUEVO

Sigla Nombre Sigla Nombre

QU-0210 | Fundamentos de Quimica Organica B-0106 Biologia General |

QU-0211 | Laboratorio de Fundamentos de B-0107 Laboratorio de Biologia General |
Quimica Organica

TF0131 Fundamentos de los Agentes Fisicosy | MN-0107 Anatomia Neuromusculoesquelética
de la mecanica *

TF0134 Biomecanica Aplicada** TF0124 Agentes Electrofisicos Il

TF- Sociologia Aplicada para Fisioterapia TFO106 Gestion y Rehabilitacion

Comunitaria

* Esta convalidacion administrativa aplica solamente para el caso del curso TF-0133.
** Esta convalidacién administrativa aplica solamente para el caso del curso TF-0123.

7.2.4. Cursos no convalidables

Asi mismo, se informa de los cursos del plan nuevo que no son convalidables o no tienen
equivalencia con alguno del plan viejo, los y las estudiantes que deciden trasladarse al plan
nuevo deben matricularlos. Los cursos no convalidables del nuevo plan de estudios son los

siguientes:

Tabla 4. Cursos no convalidables. Licenciatura en Fisioterapia.

CURSOS DEL PLAN NUEVO

Nombre

Sociologia Aplicada a la Fisioterapia
NUEVO | Terapia Manual
NUEVO | Investigacion y Evidencia en Fisioterapia
NUEVO | Farmacologia para Fisioterapia
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NUEVO | Integracion del proceso Fisioterapéutico
NUEVO | Fundamentos de Fisioterapia Cardiopulmonar
NUEVO | Optativo |

NUEVO | Optativo Il

7.2.5. Cursos eliminados

Los siguientes cursos se eliminan del plan de estudios nuevo porque se considera que no
son necesarios 0 que los contenidos ya se abordan o se incluyen en otros cursos de la
carrera:

- TFO0-131 Fundamentos de los Agentes Fisicos y de la Mecanica
- QU-0210 Fundamentos de Quimica Organica

- QU-0211 Laboratorio de Fundamentos de Quimica Organica

- TF-0106 Gestion de Rehabilitacién Comunitaria

- TF-0134 Biomecanica Aplicada

- ST-0110 Registros, Informacion y Calidad de los Servicios

- TF-0103 Areas Especificas de Intervencién Fisioterapéutica

7.2.6. Cursos que cambian de nombre

Por su parte, es importante para la poblacién estudiantil considerar aquellos cursos que
cambian de nombre en el nuevo plan de estudios, con el fin de que no presenten dificultades
en los procesos de matricula. Por lo que, el Departamento de Terapia Fisica informara de
estas modificaciones a las y los estudiantes. A continuacion, se especifican los cursos que
cambiaron de nombre:

Tabla 5. Cursos del Plan de Estudios en Fisioterapia que cambian de nombre con respecto
al plan vigjo.

CURSOS DEL PLAN VIEJO CURSOS DEL PLAN NUEVO

Sigla Nombre Sigla Nombre
TF-0130 | Introduccion a la Terapia Fisica TF-0130 | Introduccion a la Fisioterapia
TF-0123 | Electroterapia TF-0123 | Agentes Electrofisicos Il
TF-0124 | Termoterapia y Fototerapia TF-0124 | Agentes Electrofisicos |
TF-0112 | Psicologia para Terapia Fisica TF-0112 | Psicologia para Fisioterapia
TF-0146 | Practica Clinica lll TF-0146 | Experiencia Practica Ill A
TF-0148 | Practica Comunitaria Il TF-0148 | Experiencia Practica Il B
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TF-0149 | Practica Clinica IV TF-0149 | Experiencia Practica IV A
TF-0150 | Practica en Areas Especificas de TF-0150 | Experiencia Practica IV B
Intervencion Fisioterapéutica
TF-0155 | Ejercicio Profesional y Gestién de los | TF-0155 | Gestion en Servicios de Fisioterapia

Servicios

7.2.7. Disposiciones finales del plan de transicion

e La ORI actuara conforme lo indicado en este plan de transicion, la respectiva
resolucion de la Vicerrectoria de Docencia y a solicitud de la Unidad Académica.

e Cualquier aspecto de transicién no considerado aqui, debera ser debidamente
consultado a la Vicerrectoria de Docencia y, de ser necesario, al Centro de
Evaluaciéon Académica.
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